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SERVICIOS ESPECIALIZADOS

Estamos aquí para proveerle atención altamente especializada y compasión en su batalla contra el cáncer.
La quimioterapia es uno de los tratamientos más comunes del cáncer que su médico puede recomendar para ayudar a reducir 
un tumor antes de una cirugía o para eliminar las células cancerosas que no se pueden extirpar mediante una operación. 

El Departamento de Hematología/Oncología de nuestro Los Angeles Medical Center ofrece dos servicios: el tratamien-
to de cánceres mediante quimioterapia y otros medicamentos, y el tratamiento de otros trastornos sanguíneos no rela-
cionados con el cáncer. La información en esta guía se concentra en los servicios relativos al cáncer. 

CALIDAD Y EXPERIENCIA
Nuestros médicos especializados, que se cono-
cen como oncólogos, actualizan continuamente 
sus habilidades por medio de capacitación y 
educación. Las enfermeras oncólogas especial-
izadas del equipo se presentan en exámenes 
anuales de competencia para asegurarse de que 
se mantengan los niveles más altos. Y partici-
pamos en diversos estudios clínicos nacionales 
para considerar los medicamentos y opciones 
de tratamiento de cáncer más recientes.

Su equipo de Hematología/Oncología 
participa regularmente en conferencias de 
multidisciplinarias en las cuales médicos de 
diversas especialidades se reúnen para hablar 
de su historial médico, sus pruebas de 
diagnóstico y el plan de tratamiento que es 
apropiado para usted. Cuando le proporcionan 
atención, también toman en consideración sus 
necesidades físicas y emocionales, porque cree-
mos en tratarlo en su totalidad.

LO HAREMOS SENTIR CÓMODO
Junto con la atención médica, nos aseguramos 
de que se sienta lo más cómodo posible mientras 
recibe su tratamiento de quimioterapia. Puede 
sentarse y relajarse en nuestro centro de quimiot-
erapia junto con su familia o amigos. El 

área de infusión está lleno de luz natural y 
rodeado de ventanas con vistas de las montañas 
de Santa Mónica y el parque Griffith hacia el 
norte, y los edificios de Los Angeles perfilados 
contra el horizonte hacia el sur. 

También puede obtener más información sobre 
su cáncer utilizando el gran número de recursos 
disponibles en el departamento. Una computa-
dora con pantalla táctil en el área de espera le 
permite imprimir la información más reciente 
del Instituto Nacional del Cáncer tanto en inglés 
como en español, y el Centro de Recursos para 
Pacientes con Cáncer ofrece datos sobre el 
cáncer en DVD, folletos y otros materiales im-
presos. Estar informado significa tener control, 
así que aproveche todos estos recursos útiles.

UN PASO A LA VEZ
Como existen muchos tipos y etapas de cáncer, 
los planes de tratamiento varían. El tratamiento 
puede durar varias semanas y es posible que 
usted experimente efectos secundarios físicos 
y emocionales. Aunque en ocasiones el camino 
parezca largo, usted sigue manteniendo el 
control. Y no el cáncer. Tome un día a la vez. 
Haga preguntas para entender qué le espera 
más adelante. Recuerde que estamos aquí para 
atenderlo.



 

 

Recibirá tratamiento diseñado especialmente 

para usted por un equipo especializado en 

quimioterapia. En el Departamento de Hema-

tología/Oncología colaborarán con usted oncól-

ogos, enfermeras oncólogas y farmacéuticos en 

quimioterapia, además de un trabajador social 

clínico autorizado, de tiempo completo, para 

atender sus necesidades emocionales. Todas las 

enfermeras en el equipo están certificadas por 

la Sociedad de Enfermería Oncológica. 

Su enfermera oncóloga puede ayudarle a saber 

qué tipos de alimentos puede consumir y cómo 

enfrentar los efectos secundarios de la quimiot-

erapia, como la náusea. Además, su farmacéu-

tico en quimioterapia puede proporcionarle 

medicamentos para los efectos secundarios.

Una enfermera coordinadora de investigaciones 

está a su servicio para ayudarle si desea inscri-

birse en un ensayo clínico. Los ensayos clínicos 

son estudios que permiten a los pacientes 

participar, si califican, en los protocolos más 

recientes de medicamentos y tratamientos de 

cáncer. Puede hablar de los ensayos clínicos con 

su oncólogo para decidir si su participación es 

apropiada para su atención. 

Sus médicos, farmacéuticos y enfermeras de 

oncología supervisarán estrechamente su 

tratamiento. Estamos a su disposición para con-

testar sus preguntas o abordar sus inquietudes 

con el fin de que se sienta lo más cómodo po-

sible durante el tiempo que reciba su atención. 

A su lado: Su equipo de Hematología/Oncología

          Fui al Departamento de Emergencia    

          porque tenía fiebre y me faltaba el aliento. 

Los médicos me admitieron en el hospital, y 

mientras estaba allí les pregunté sobre un bulto 

que tenía en el abdomen. En ese momento pen-

saba que era una hernia. Hicieron una biopsia y 

encontraron que era un linfoma no Hodgkin.

Después de que me refirieron al Departamento 

de Hematología/Oncología, mi médico realizó 

una biopsia de la médula ósea para asegurarse 

de que el cáncer no se me había extendido a 

los huesos. No había ocurrido y me dijo que 

necesitaba someterme a quimioterapia para 

tratar el cáncer. Empezaron el tratamiento de 

inmediato. El médico atacó el problema muy 

rápido.

Mi tumor se ha reducido y realmente no es 

nada ahora. Me siento muy bien ahora mismo. 

El equipo me trató bien. Fueron amables y 

sabían qué estaban haciendo, por lo que me 

sentí verdaderamente cómodo.

La historia de un miembro
Se refirió a Joseph Perez, de 49 años de edad y uno de los miembros de 
Monterey Park, al Departamento de Hematología/Oncología después de que 
se le diagnosticó linfoma no Hodgkin. Enseguida habla, en sus propias 
palabras, de su experiencia.




