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您的护理说明 您的护理说明 
子宫颈抹片检查（又称为"巴氏涂片检查"）是一项检查宫颈癌的筛查试验，宫颈子宫下部与阴道相
连的部分。 该检查可帮助医生发现可能导致癌症的细胞的早期变化。 

在检查期间提取的细胞样本被送至实验室，供专家进行检查。 通常需要一两周才能得到结果。 

后续护理是治疗和保障安全的关键环节。后续护理是治疗和保障安全的关键环节。 一定要约定诊疗时间并接受所有诊疗；如有任何问题，请
打电话给您的医生进行咨询。 最好了解一下检查结果，并保留一份您所服用药物的清单。 

结果意味着什么？ 结果意味着什么？ 
• 正常结果表示检查没有在样本中发现异常细胞。 

• 异常结果可能有多种意义。 但多数不是癌症。 出现异常检查结果的原因有： 

◦ 阴道或宫颈感染，如酵母菌感染。 

◦ 带有 IUD（子宫内节育设备）。 

◦ 更年期后雌性激素水平降低，从而导致细胞发生变化。 

◦ 出现可能是癌症前期或癌症迹象的细胞变化。 结果根据变化的严重程度划分等级。 

还有许多其他导致出现异常结果的原因。 如果出现异常结果，您可能需要在数周或数月内在进行一
次检查。 如果结果显示出可能是癌症迹象的变化，则您可能需要进行一项被称为"阴道镜检查"的检
查，该检查提供更完整的宫颈视图。 

有时实验室不能使用样本，其原因是样本所含细胞数量不足，或者没有得到很好的保存。 如果是这
样，您可能需要在此进行检查。 这不常发生，但也会偶尔发生。 

应何时打电话寻求帮助？ 应何时打电话寻求帮助？ 
密切关注健康状况的变化，如果出现以下情况，请务必与医生联系： 

Care Instructions
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• 检查后阴道流血或疼痛时间超过 2 天。 检查后一两天有少量流血是正常现象。 

您可从何处了解更多信息？ 您可从何处了解更多信息？ 
转至 https://kp.org/health 

在搜索框中输入 U972U972，以了解更多信息 "子宫颈抹片检查： 护理说明子宫颈抹片检查： 护理说明." 
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