
Kaiser Permanente在阿拉米達縣南部有四個便捷的實驗室地點為您服務。可以在線
預約
，以確保您的安全並減少等待時間。當您的醫生開您的化驗單時，請致電預約呼叫中
心1-866-4548855，或在 kp.org， 或通過移動應用程式預約，以快速跟進您下一次
的就診。為了您的方便，我們也提供無需預約的服務，

當您來預約時，請詢問有關檢查您的血紅蛋白A1C的資訊。A1C 測試是一種不需要空
腹的血液測試，可以估計您過去 2-3 個月的平均血糖水平。

阿拉米達縣南部
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地點
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醫院 地址 開放時間

San Leandro 
Medical Center

2500 Merced St.
A棟一樓
San Leandro, CA 94577

週一至週五: 上午七點至下午七點
週末：上午七點到中午十二點
假日開放時間會變動

Hayward-Sleepy 
Hollow Medical 
Offices

27303 Sleepy Hollow Ave.
一樓
Hayward, CA 94545

週一至週五: 上午八點半到下午
十二點半，下午一點到五點
週末和假日關門

Union City 
Medical Offices

3555 Whipple Ave.
A棟一樓
Union City, CA 94587

週一至週五: 上午七點到下
午五點半
週末和假日關門

Fremont 
Medical Center

39400 Paseo Padre Pkwy
醫院大樓二樓
Fremont, CA 94538

週一至週五: 上午七點至下午七點
週末: 上午七點到中午十二點
假日開放時間會變動
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